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Modlitwa Panska jest streszczeniem catej Ewangelii. W niej jest wszystko — jest modlitwag
podstawowgq i juz nic dodaé nie mozna. Jezus tylko powiedziat — proscie, a otrzymacie.

Czy wierzysz, ze Bég kocha ciebie, jest twoim Ojcem i chce twojego dobra?
Czy wierzysz, ze On jest blisko, zna ciebie — wie, czego potrzeba?
Czy wierzysz, ze mozesz miec relacje z Bogiem — mdwi¢ do Niego, a On stucha i wystuchuje ciebie?

Modlitwa Panska sktada sie z inwokacji i siedmiu prosb.
Dzi$ rozwazymy wstep czyli inwokacje — Ojcze nasz, ktorys jest w niebie.

1. Ojcze — Abba — Tatusiu!

Jezus ukazuje nam Boga, ktdry jest Ojcem, ale juz w Starym Testamencie Bdg jest nazwany Ojcem.
Chocby ten tekst z proroka lzajasza — ,A jednak, Panie, Ty$ naszym Ojcem. Mysmy gling, a Ty
naszym Tworcy, dzietem rak Twoich jesteSmy wszyscy” |z 64,7. Jezus nazywa Boga , Ojcem”, do
apostotow méwi ,,Ma@j Ojciec”. Jezus jest Synem Bozym, jest Bogiem. Ma te samg nature boska, jest
rowny Ojcu. ,,Wystawiam Cie Ojcze, Panie nieba i ziemi, ze zakrytes te rzeczy przed madrymi i
roztropnymi, a objawites je prostaczkom. Wszystko przekazat mi Ojciec Méj. Nikt tez nie znam
Syna, tylko Ojciec, ani Ojca nikt nie zna tylko Syn, i ten, komu Syn zechce objawié.” Mt 11, 25-27.
Bog jest niewidzialny, jest tajemnica dla nas, niepojety i nieogarniony, objawia nam Swoje oblicze
przez Syna swego Jezusa Chrystusa. Objawia sie jako Ojciec. Ojciec tzn. Zrodto i poczqtek
wszystkiego. Ojcostwo Boga w stosunku do nas ma jakby dwa wymiary - mowi nam, Ze Bdg jest
pierwszym poczgtkiem wszystkiego i transcendentnym autorytetem, ale takze jednoczesnie jest
dobrociq i troskliwg mitoscig obejmujgcqg wszystkie swoje dzieci. Ta ojcowska troskliwos¢ Boga
moze byc¢ wyrazona w obrazie macierzynstwa, ktory jeszcze bardziej uwypukla immanencje Boga i
bliskos¢ miedzy Bogiem a Jego stworzeniem. KKK 239. Mie¢ Ojca tzn. nie jesteSmy sierotami na tej
ziemi — skads wyszlismy i dokads idziemy. WyszliSmy z rgk naszego Ojca, On nas cudownie stworzyt —
idziemy do domu Ojca. Jezus nas prowadzi, ukazuje nam cel naszej wedréwki — dom Ojca. Modlimy
sie w psalmie 139 , Dziekuje Ci, ze mnie cudownie stworzyte$, godne podziwu s3 Twoje dzieta.
| dobrze znasz moja dusze, nie tajna Ci moja istota, kiedy w ukryciu powstawatem, utkany w gtebi
ziemi. Mnie w zalgzku widziaty Twoja oczy i w Twej ksiedze zostaty spisane wszystkie dni, ktore
zostaty przeznaczone, chociaz zaden z nich jeszcze nie nastat” Ps 139, 14-16. A Jezus w mowie
pozegnalnej méwi o domu Ojca, ktéry jest celem naszej wedrowki — ,,Niech sie nie trwozy serce
wasze. wierzycie w Boga? | we Mnie wierzcie! W domu Ojca mego jest mieszkan wiele. Gdyby tak
nie byto, to bym Wam powiedziat. Ide przeciez przygotowa¢ wam miejsce, przyjde powtdrnie i
zabiore was powtdrnie, abyscie i wy byli tam, gdzie ja jestem.” ) 14,1-3. Bég Ojciec jest mitosierny.
Takiego Ojca ukazuje nam Jezus w przypowiesci o synu marnotrawnym, to jest przypowies¢ o
mitosiernym Ojcu. ,,A gdy byt jeszcze daleko, ujrzat go jego ojciec i wzruszyt sie gteboko; wybiegt
naprzeciw niego, rzucit mu sie na szyje i ucatowat go.” tk 15,20. Ojciec wzruszyt sie gteboko. Tak
opisuje Jezus stan serca Ojca, gdy widzi, ze syn wraca. To wzruszenie Ojca trzeba doswiadczy¢ na
sobie — bo wszyscy jesteSmy synami, ktérzy gdzies sie oddalili, gdzies sie pogubili. Ojciec kocha nas
mitoscig bezwarunkowg — kocha ciebie dzi$. To jest podstawowa prawda Ewangelii: , Tak Bég
umitowat swiat, ze dat swego Syna...” Mitos¢ mitosierna Boga, ktéry szuka i znajduje ciebie, posyta
Syna na $wiat, aby przez ofiare krzyza ocali¢ ciebie, uratowac¢ od unicestwienia. Mitosierdzie Boga jest
najwiekszym z przymiotow Boga. W grudniu rozpoczniemy Jubileusz Mitosierdzia, czas nadzwyczajny,
aby mitosierdzie rozlato sie po swiecie ludzkich drég, aby cztowiek mdgt zanurzy¢ sie w mitosierdziu
Boga.
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2. Moéwimy ,,Ojcze nasz”

Nie moj - Nasz tzn., ze nie tylko ja mdéwie, ale mdwig inni, sg bracia i siostry, sg inni ludzie,
ktorzy mowig do Boga ,Ojcze”, a wiec ten Bog jest Ojcem ich i tak dla siebie jestesmy bra¢mi
siostrami, tworzymy jedng rodzine bozg. Bog kocha kazdego z nas osobiscie ale tworzy z nas
rodzine, wspdlnote, jestesmy dla siebie w mitosci naszego Ojca — otwdrz sie na brata, na
siostre; poznaj, zapros, jesteSmy dla siebie. Im bardziej jeste$Smy dla Boga, im blizej jestesmy
Boga, tym blizej jestesmy siebie, mozemy sobie pomagaé, stuzy¢, wspieraé, tworzy¢ relacje
bliskosci, oddania. Zyjemy, w rodzinach, co$ nas faczy, nazwisko, wiezy krwi, przynaleznoé¢
rodowa, ale najgtebiej faczy nas Ojciec, ten w niebie. Chrzescijanstwo nie jest religig
samotnikéw, indywidualistéw, przynalezymy do siebie, tworzymy sie¢ krélestwa tu na ziemi,
trzeba, aby$my sie rozpoznawali, byli sobie zyczliwi, bliscy wspomagali sie. To jest wazne w
wspdlnocie, aby nikt nie byt samotny, sam, pozostawiony sobie, bgdZzmy dla siebie uwazni,
troszczmy sie o siebie nawzajem, zachecajmy, gdy sity stabng, gdy przychodzi kryzys czy
upadek, wspierajmy siebie wzajemnie. A ci inni spoza — moze wierzg, ale nie s3 z Wody Zycia,
moze wierzg, ale nie praktykujg, moze gdzies odpadli, moze gdzie$ sie pogubili. Czy mamy ich
nie uwazac za swoich braci? Czy Bdg nie jest ich Ojcem, czy to nie do nich jestesmy postani,
aby w modlitwie oddawa¢ ich Ojcu, przyprowadzac ich do Jezusa. Jak dzis mamy realizowaé
nasze braterstwo wobec tych innych, wobec tych, ktdrzy nas ranig, ktérzy nas odrzucajg,
ktorzy nas wySmiewaja, przesladuja, jak obdarza¢ ich mitoscig, czy to jest mozliwe czy to jest
wskazane. BadZmy otwarci, budujmy mosty przyjazni — méwmy dobre stowa, na krytyke nie
reagujmy rewanzem. Nie zamykajmy sie we wspdlnocie, bo tu nam dobrze. Btogostawmy ludzi
napotykanych, ludzi, ktérzy sg nam dani i zadani... Oni szukajg Boga, sensu zycia, mitosci.

Ojcze nas, ktorys jest w niebie.

Co to znaczy , Bég jest w niebie”? Co to jest niebo? Sw. Pawet napisat ,,nasza ojczyzna jest w
niebie.” KKK 2794 —,to biblijne wyrazenie nie oznacza jakiegos miejsca (przestrzeni), lecz
sposob istnienia; nie oddalenie od Boga, ale Jego Majestat. Nasz Ojciec nie znajduje sie
»gdzies indziej”. On jest ,ponad wszystkim ty”, co mozemy pomysle¢ o Jego swietosci.
Poniewasz jest trzykro¢ Swiety, dlatego jest bardzo blisko serca pokornego i skruszonego”.
»~Dom Ojca jest naszq ojczyzng. To wftasnie z ziemi Przymierza grzech skazat nas na
wygnanie, a nawrodcenie serca sprawia, ze mozemy powrdci¢ do Ojca w niebie.” Niebo nie
jest gdzies, jest tu w twoim sercu, gdy kréluje w nim Jezus, twdj Pan i Zbawca, gdzie Duch
Swiety rozlewa mito$¢ w twoim sercu. Uczer Jezusa ma niebo w sercu. Jest to stan zycia i
mitosci. Teologia nazywa to taskg uswiecajgcg. Grzech $Smiertelny niema dostepu. Wszyscy
jestesmy grzesznikami, ale zakochanymi w Jezusie, przyjazn z Nim jest twojg domeng. Misja
krélestwa Bozego jest twoja pasja.

Chce podejs¢ do ciebie, patrzec tobie prosto w oczy i powiedzie¢ -, Widze niebo w twoich
oczach!” Oczy sg oknami duszy, w twoim sercu mieszka Bég”. Bardzo pragne, aby ludzie naszej
wspoélnoty mieli niebo w oczach i w sercu. Tak chce Jezus. Jestesmy tu we wspdlnocie, aby
przyjazA we wspodlnocie i odnajdywanie sie w ramionach Ojca bylo rzeczywistoscig
powszechna.

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie.

Mow do Boga — Abba — Tatusiu.

Otwieraj sie naJego mitos¢, ufaj, nie lekaj, nie uciekaj przed Bogiem.
Nie oskarzaj Go o swoje nieszczescia.

Nasz Ojcze — badz otwarty na braci i siostry. Btogostaw im i dziekuj za nich, pozdrawiaj ich, méw:

Szczesc Boze. Chwata Panu! Niech twoje stowa stang sie twoim btogostawienstwem i zyczeniem.

Zyj w obtoku chwaty Pana, czyli w niebie w stanie taski u$wiecajacej, grzech nie moze krélowaé w

twoim sercu. Zyj w przyjazni z Jezusem tzn. czesta Eucharystia i petne w niej uczestnictwo.
To jest niebie w Tobie.
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PLAN SPOTKANIA

1. UWIELBIENIE (20 min.)
Niech nas ogarnie faska Panie Twa... lub: Duchu Swiety wotam przyjdz...
Ps 145 — modlitwa wersetami
taska jesteSmy zbawieni... jezyki, spontaniczne uwielbienie
Iz 64,7
Chwale Ciebie Panie...

2. DZIELENIE — co Jezus zrobit dla mnie, co ja dla Jezusa (20 min.)
3. SLtOWO BOZE: J 17,1-5;24-26 KONFERENCJA - ks. Roman

4. POGLEBIENIE: (40 min.)
- Twoja relacja z ojcem (kim jest Twaj ojciec dla Ciebie)
- Twoje leki i zamkniecie na ludzi w Srodowisku
- Twéj stan serca — Niebo w Tobie; stan faski uswiecajacej — doswiadczenie mocy chwaty i mitosci

5. DZIEKCZYNIENIE - Jak dobrze dziekowaé¢ Ci Panie.. - modlitwa spontaniczna wokét tresci
konferencji

6. PROSBY — Bdg nasz Pan jest dobry caty czas...
- MédIimy sie aby$my byli gotowi wejs¢ w petnie Bozego przebaczenia... 2 Tes 1, 11-12
- Médlmy sie o wytrwato$¢ w modlitwie i otwarte drzwi do gtoszenia Stowa... Kol 4, 2-4
- MédImy sie o taske nawrdcenia i przemiany serc dla ludzi w sSrodowisku medidéw...
- MédImy sie za prezydenta, parlamentarzystow i nowy rzad... Tym 2, 1-4
- MédImy sie, aby$my obfitowali w mitos$¢ i wzrastali w Swietosci... 1 Tes 3, 12-13
- inne modlitwy...
- MODLITWA ODDANIA SIE MILOSIERDZIU BOGA... (tekst na koricu)
- modlitwa o Ducha Swietego w kregu za osobe po prawej stronie...
- Jezu, jedyny pasterzu Twojej owczarni...

7. OIJCZE NASZ (w kregu, zwrdceni twarzami na zewnatrz).
8. BENEDYKCIJA

OGLOSZENIA
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MODLITWA ODDANIA SIE MItOSIERDZIU BOGA

Pragne sie caly przemieni¢ w mitosierdzie Twoje i by¢ Zzywym odbiciem Ciebie, o
Panie; niech ten najwiekszy przymiot Boga, to jest niezgtebione mitosierdzie Jego,
przejdzie przez serce i dusze mojg do bliznich.

Dopoméi mi do tego, o Panie, aby oczy moje byly mitosierne, bym nigdy nie
podejrzewat i nie sadzit wedtug zewnetrznych pozoréw; ale wpatrywat sie, co
piekne w duszach bliznich, i przychodzit im z pomoca.

Dopomaz mi, aby stuch madj byt mitosierny, bym sktaniat sie do potrzeb bliznich, by
uszy moje nie byty obojetne na béle i jeki bliznich.

Dopomoz mi, Panie, aby jezyk mdj byt mitosierny, bym nigdy nie méwit ujemnie o
bliznich, ale dla kazdego miat stowo pociechy i przebaczenia.

Dopomoz mi, Panie, aby rece moje byty mitosierne i petne dobrych uczynkéw, byt
tylko umiat czyni¢ dobrze blizniemu, na siebie przyjmowac ciezsze, mozolniejsze
prace.

Dopomdéz mi, aby nogi moje byty mitosierne, bym zawsze $pieszyt z pomoca bliznim,
opanowujgc swoje wilasne znuzenie i zmeczenie. Prawdziwe moje odpocznienie jest
w ustuznosci bliznim.

Dopoméz mi, Panie, aby serce moje byto mitosierne, bym czut ze wszystkimi
cierpieniami bliznich. Nikomu nie odmowie serca swego. Obcowaé bede szczerze
nawet z tymi, o ktorych wiem, ze naduzywac beda dobroci mojej, a sam zamkne
sie w najmitosierniejszym Sercu Jezusa. O wtasnych cierpieniach bede milcze¢. Niech
odpocznie mitosierdzie Twoje we mnie, o Panie mgj.

O Jezu mgj, przemien mnie w siebie, bo Ty wszystko mozesz.
Amen.
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